WY 5 NOVEMBRO CZ§ 30.00

A DAVIS,ENTRE
SUECIA E AUSTRALIA

TENISTA PROFISSIONAL

SER E NAO SER

CBT: OS TECNICOS
EXIGEM RESPEITO

ONDE ENCONTRAR
VIDEOS E UVROS

E NO POSTER.
O ASCENDENTE McENROE

Bodrmindon
Mint&nis = Soffitens




DOBRE BEM 0OS
JOELHOS FARA UM
SAQUE MELHOR

Como temos enfatizado outras vazes, o saque & g
i o rhovimontos midis difeois do tones, que exige i
Lma enorme combinacho e movimentos mecini
Lo, QU devem estar sincronizados. Lim detalhe im-
portante @ sempre atingir @ bola noponto miais al
b poasivel 8, para issn, Imagine que s2u corpo fun
Lo SO WIma ok,

Esze "pfeitormola” 50 acontece 0. imedial amente
apos o lanfamento da bola para o ar. o joelho estiver
flexionado para akmpalsao para cima e para frente.

Por Glauria Langela

MR PO 3%




SAIBA

UsaR A
"AUSTRALIANA"
NOS

MOMENTOS
DECISIVOS

Saber jogar pontos decisivos & uana arte de gran
des jogadores. Mutar a tatica e surpreender o adver-
sarlo surte efeitos muito bons. Numa partida de du-
plas, por exemplo, em que o resultads esteja 30,40
ou 40/30, vode e seu tompanheiro poderm atterar a
rormacdo para a chamada “australiana”, que consis
e num pasiccnamento deferente do jogador que fi
Ca proximo @ rode.

Aoy inwés de cobrir 3 pavalela {uma posiclo ofriga-
Ldria devado a resposta do adversario), ca-se mals
a0 centro da quadra. forcando uma repenting miy
Ganga de angulo para a devolucdo. Ou 5&ja, guem co-
manda agora &a duply gue 53ca: aquele Que serve val
para a dirsta, ficande no fusio ou subindo & rede,
fechands o corredor ng paraleta.

Por Glaucla Langela

18 MATCH PO
—— e e

MATCH PORNT 30




